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הוזמנתי להרצות בפני קהל אשר כלל נפגעי לאחרונה 
אשר  ומשפחות של ילדים, הלם ממלחמת לבנון השנייה

 .עברו השתלות כליה או המטופלים בדיאליזה
ההרצאה עסקה בהתמודדות עם חרדה כללית 
בסיטואציות הקשורות בטראומה או במניפולציות 

 .רפואיות משמעותיות
. בתחילת המפגש ניתן רקע כללי על תחום הביופידבק

כולל , עסקנו בשימוש בביופידבק במצבי חולי, בהמשך
הפרופריאורצפציה ועל שער  מתן הסברים לגבי מנגנון

 .הכאב
נעשו בפני הקהל גם הדגמות , לקראת סיום ההרצאה

, EMG: באמצעות מכשור ביופידבק ממוחשב
GSR,HRV,TEMP. 

הובהר כי טיפול בביופידבק לא חייב להתקיים , בנוסף
והודגשה חשיבות מעורבות , בשפת האם של המטופל

 .ההורים בטיפול בילדים
ופן הטיפול בהפרעות שונות כגון שאלות הקהל עסקו בא

, כמו כן. סינדרום כאב כרוני ועוד, ADHD, הפרעות חרדה



נשאלו שאלות לגבי המקומות בהם ניתן לקבל טיפול 
 ףהוצ, בנוסף. ומעורבות קופות החולים במימונם

 .של מטפלים בצפוןך  הנמומספר ה
 .בהרצאה נכחו גם נציגות מאגף נפרולוגית ילדים

 
 ,בברכה
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